
 

 

日  時 内  容 定員 

2/9（木）10:30～11：30 職業適性診断で「自分」を理解しよう！ 7 名 

2/17（金）10:00～11:30 始める時に知っておきたい「就職活動のエッセンス」 7 名 

3/9（木）10:30～11:30 職業適性診断で「自分」を理解しよう！ 7 名 

3/23（木）10:00～11:30 始める時に知っておきたい「就職活動のエッセンス」 7 名 

随時（1 回 1 時間程度） PC（Excel、Word）独習プログラム ― 
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   クレオ大阪西・マザーズ 

女性限定のセミナーです。一時保育あり（生後 6 ヶ月から就学前 要予約） 

★お申込み・お問い合わせは、クレオ大阪西・マザーズまで ☎06-6467-5145 

 

定例セミナーのお知らせ 

寒さがまた一段と増す時期になりました。空気の乾燥も気になりますね。 

流行りの感染症にかからないよう予防に気を配りながら健康にすごせると

いいですね。 

近頃、残念なことに全国各地での不適切な保育のニュースを耳にします。 

これからお子さんを保育所に預けようと思っている方は不安な気持ちになり

ますよね。 

保育所を選ぶ基準は十人十色だとは思いますが、押さえておきたいポイント

を 3 つあげてみたいと思います。 

 

1.安全で清潔な環境が整っていて十分な保育士が配置されている。 

（マンパワー不足から環境が乱れているとも考えられます。） 

2.行事に力を入れすぎず日々の保育に重点を置いている。 

（行事のための準備や練習で日常の保育がおろそかになってしまうことが

あるから。） 

3.入所している子どもがいきいきとしている。 

（高圧的に抑えつけられていることがなく、子どもひとりひとりの個性が認

められている。） 

 

入所してからは、お仕事が忙しいとは思いますが、保育所に任せきりにせ

ず、お子さんの様子に変わったところはないか常に気を付けてあげたいです

ね。そして、おかしいなと感じたときに誰かに相談できるように保護者同士の

つながりを持っていると心強いですよ。 

保育所選びのポイント 


