
 

 

 

 

 

 

夏空が駆け足でやってきました。一方日中の激暑から夜に目を転ずると、夏の星座が夜空

を彩っています。気分転換に星の鑑賞はいかがでしょうか。星に願いをかけてみますか？ 

さて 7月に入り、今年も折り返し地点に入ります。就職活動の状況はいかかでしょうか？ 

もし何かにつまずいていたり、スムーズでないなと感じるなら、この機会に一度見直しをし

てみませんか？ 

 

『就活見直しポイント👆』 

1.勤務条件にこだわり過ぎていませんか？ 

勤務地、勤務時間、通勤手段、業種、職種等、あまり限定的に考え過ぎていません

か？ 

状況や環境に制約がある場合でも、柔軟に代替案等を検討することで解消でき

る場合もあります。 

2.つまずいているのはどの段階ですか？ 

書類選考がなかなか通らないのであれば、応募書類自体の見直しが必要かも。 

また、書類選考のない直接面接の求人への応募や企業説明会への参加等、直に

企業担当者に会ってアピールするという方法もあります。 

面接で落とされることが多いのであれば、面接対策が十分でない可能性あり。

基本マナーの確認や想定問答を行い、対策を強化しましょう！ 

3.そもそも、その求人はあなたに合っていますか？ 

自分の年齢、経験、能力に合った求人選択ができていますか？自分のことや仕

事の内容、採用側のニーズが理解できていなければ、応募する求人のミスマッチ

が起きる可能性があります。改めてキャリア、適性の整理、求人応募のポイント等

を再確認してみましょう。 

 

就活の見直しは「しごと情報ひろば クレオ大阪西・マザーズ」でサポート致します。 

ぜひ一緒に、後半戦の作戦を練りましょう❕ 

 

※事前予約による保育のご利用ができます（生後 6カ月～就学前）。 
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日    時 内            容 定員 

7／ 7（木） 10：30～11：30 職業適性診断で「自分」を理解しよう！ 7名 

7／21（木） 10：00～11：30 始める時に知っておきたい「就職活動のエッセンス」 7名 

8／ 4（木） 14：00～15：00 職業適性診断で「自分」を理解しよう！ 7名 

8／18（木） 10：00～11：30 始める時に知っておきたい「就職活動のエッセンス」 7名 

随  時（1回 1時間程度） PC（Excel、Word）独習プログラム ― 

★お申込み・お問い合わせは、クレオ大阪西・マザーズまで ☎06-6467-5145 
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