
面接を
突破しよう！

・緊張して上手く
しゃべれない…
・自分のアピール
ポイントって何？
・受け答えのマナーに
自信がない…

気になる面接あるあるを克服しませんか？
ブランクが気になる方、自己アピールが苦手な方、

マナーが気になる方も、
模擬面接トレーニングで実践に磨きをかけよう♪

日時 : 3月９日（火）

会場：クレオ大阪東

大阪市しごと情報ひろば
子育てセミナー事務局
TEL：06-6467-5145

資格：（社）キャリアマイスター協会理事長、国家資格一級キャリアコンサル
タント技能士一部合格、ビジネスメンターベーシック資格、米国認定NLPプラ
クティショナー、（社）アスリートフードマイスター、 食生活アドバイザー

【開催にあたって】
新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、参加者の方へ手
洗いの推奨やアルコール消毒薬の設置、会場の換気、プログ
ラム内容の変更などの対策と配慮を行い開催いたします。ま
た、状況により延期、中止させていただく場合もございます
ので、ホームページ、Facebook等でご確認くださいますよ
う、ご理解とご協力をどうぞよろしくお願いいたします。お問合せ

お申込み

講師：前川典子氏
大手証券会社を経て、のちフリーアナウンサーとして司会、
アナウンス業務に従事。その後講師として人材育成に注力
しキャリアコンサルタントとして幅広い内容で企業の研修
を実施すると共にアセッサーとして人事・採用に携わる。

対象：大阪市民の方
（在勤・在住含む先着10名）

JR/大阪城公園駅 OsakaMetro長堀鶴見緑地線/
京橋駅・ 大阪ビジネスパーク駅

14:00～16:00

面接対策セミナーのポイント

1.伝えたい内容（プレゼンテーション）を準備する
2.面接の際の態度や姿勢、動作について学ぶ
3.質問される内容についてイメージする

セミナーでは、実際に面接官役、応募者役、オブザーバー
（観察役）を決め、入室から退出までイメージしながら交代
でロールプレイングを行います。
実施後、個別に参加者同志と講師から、フィードバックを行
います。

面接対策セミナー

一時保育あり（定員3名・1歳～就学前まで ）保育料：1歳～3歳未満800円、
3歳～就学前500円 保育申し込みは、2月26日(金）までにお願いします。

※参加には「大阪市しごと情報ひろば」への登録が必要です。
ご登録いただきました個人情報については、お申込みへの回答
のほか、職業紹介や就職・転職に関する情報提供、セミナー・
イベントのご案内等のために利用させていただきます。

共催：大阪市立男女共同参画センター東部館


